
 

 

 
Teilnahmebedingungen des Gospelprojekt-Ruhr e. V. (GPR) – CrossFit Herne Sportabteilung – 

Drop-ins (Stand: 28.06.2023) 

1. VERTRAGSGEGENSTAND 

1.1. Durch Zahlung einer einmaligen Gebühr oder Vorlage eines Gutscheins kann eine Teilnahmemöglichkeit am Open Gym 

oder an CrossFit-Kursen zu einem oder mehreren Terminen erworben werden. 

1.2. Die Anmeldung zu einem bestimmten Kurs oder Open Gym-Termin in Textform (über die Website / Whatsapp / E-Mail / 

SMS, etc.) gilt als kostenpflichtiges und verbindliches Angebot. CrossFit Herne nimmt das Angebot durch Bestätigung an. 

1.3. Der Teilnehmer (m/w/d) kann sich bis zu 8 Stunden vor dem gewählten Termin kostenlos abmelden. Bei späterer 

Abmeldung oder Nichterscheinen wird die volle Gebühr fällig.  

 

2. SICHERHEIT UND AUFSICHT 
2.1. Für die Dauer der Kurse übernimmt der Veranstalter die Aufsichtspflicht für minderjährige Teilnehmer. Die 

Sorgeberechtigten / gesetzlichen Vertreter haben zu jeder Zeit während der Kurse eine telefonische Erreichbarkeit zu 

gewährleisten. 

2.2. Die Teilnehmer werden von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern und Trainern des Gospelprojekt-Ruhr e. V. betreut.  

2.3. Im sog. „Open Gym“ findet kein angeleitetes oder beaufsichtigtes Training statt, es wird lediglich die Nutzung der Fläche 

und Geräte ermöglicht. 

2.4. Die Teilnahme an allen Aktivitäten erfolgt auf eigene Gefahr und Verantwortung. Ein Pausieren oder Beenden der 

Übungen ist jederzeit möglich. 
2.5. Aufgrund des körperlich sehr anstrengenden Trainings obliegt es dem Teilnehmer, sich vor Trainingsbeginn einer 

ärztlichen Untersuchung zu unterziehen, um die eigene Sporttauglichkeit festzustellen. Gesundheitliche 

Einschränkungen sind vor Trainingsbeginn dem zuständigen Trainer mitzuteilen. CrossFit Herne bietet keine 

medizinische Beratung an. 

2.6. Dem Teilnehmer ist bewusst, dass unachtsame oder unrichtige Ausführungen der Übungen gravierende gesundheitliche 

Probleme sowie Verletzungen nach sich ziehen können. 

2.7. Der Drop-in Kunde erklärt mit seiner Anmeldung, dass er bereits mindestens 3 Monate in einer CrossFit Box trainiert hat. 

2.8. Bezüglich der Haftungsregeln wird auf die AGB des GPR verwiesen, die Bestandteil dieses Vertrages sind. 

 

3. HAUSORDNUNG 
3.1. Die Termine und Zeiten der Kurse sind dem Stundenplan zu entnehmen. Das Teilnahmerecht richtet sich nach dem 

vereinbarten Leistungsumfang und der Verfügbarkeit.  

3.2. Der Teilnehmer erscheint pünktlich in Sportkleidung zum Kurs (5 Min vor Unterricht bereit sein). 
3.3. Wer die Anweisungen der Veranstalter oder Betreuungskräfte, die zur Aufrechterhaltung eines geordneten Trainings, der 

Ordnung und Sicherheit erforderlich sind, missachtet oder grob gegen die Regeln des Anstands verstößt, kann ohne 

Kostenerstattung von der weiteren Teilnahme der Einheit ausgeschlossen werden. 

3.4. CrossFit Herne ist Teil des Gospelprojekt-Ruhr und legt Wert auf die damit verbundene Gemeinnützigkeit. Diese soll 

besonders dadurch zum Ausdruck kommen, dass regelmäßige Mitglieder unserer Gym ehrenamtlich den Gospelprojekt-

Ruhr e. V. (z.B. als Ordner bei den Konzerten) unterstützen. 

 

4. BILD- UND TONAUFNAHMEN 
4.1. Der Teilnehmer und/oder dessen gesetzliche Vertreter erklären sich damit einverstanden, dass Bild- und Tonaufnahmen, 

die der GPR von den Teilnehmern beim Training oder bei Veranstaltungen erstellt, zu Werbe- und Informationszwecken 

sowie im Zusammenhang mit Berichterstattungen in gedruckter sowie in digitaler Form im Internet (auf Flyern, Plakaten, 

Zeitungsartikeln, Homepage, Instagram o.ä.) vom GPR e.V. öffentlich genutzt werden dürfen. Der Teilnehmer verzichtet 

auf jegliche Vergütung, es sei denn, es ist ausdrücklich etwas anderes vorab schriftlich vereinbart worden.  

4.2. Foto und Videoaufnahmen, die vom Gospelprojekt-Ruhr e.V. erstellt werden, sind lediglich zum privaten Gebrauch 

zugelassen und dürfen nicht vervielfacht werden. Die Rechte obliegen dem Gospelprojekt-Ruhr e. V. 

 

5. INFORMATION  
5.1. Bei allen auftretenden Fragen wenden Sie sich bitte an info@crossfitherne.de.  
5.2. Das Ziel von CrossFit Herne ist eine ganzheitliche Förderung. Die Athleten/-innen sollen eine sportliche Ausbildung 

erhalten, aber auch in ihrer Persönlichkeit gestärkt werden. Wir glauben, dass christliche Wertvorstellungen dies 

ermöglichen können. 

 



 

 

Terms and Conditions of Gospelprojekt-Ruhr e. V. (GPR) - CrossFit Herne Sports Department - Drop-ins      

(As of June 28, 2023) 

 

 
 

1. SUBJECT OF CONTRACT 

1.1. BY PAYING A ONE-TIME FEE OR PRESENTING A VOUCHER, PARTICIPATION IN OPEN GYM OR CROSSFIT CLASSES CAN BE OBTAINED FOR ONE OR 

MORE SESSIONS. 

1.2. REGISTRATION FOR A SPECIFIC CLASS OR OPEN GYM SESSION IN WRITTEN FORM (VIA THE WEBSITE/WHATSAPP/EMAIL/SMS, ETC.) IS 

CONSIDERED A BINDING AND PAYABLE OFFER. CROSSFIT HERNE ACCEPTS THE OFFER BY CONFIRMATION. 

1.3. PARTICIPANTS (M/F/D) CAN CANCEL THEIR PARTICIPATION FREE OF CHARGE UP TO 8 HOURS BEFORE THE CHOSEN SESSION. IN CASE OF LATER 

CANCELLATION OR NON-APPEARANCE, THE FULL FEE IS DUE. 

 

2. SAFETY AND SUPERVISION 

2.1. THE ORGANIZER ASSUMES THE DUTY OF SUPERVISION FOR UNDERAGE PARTICIPANTS DURING THE CLASSES. THE LEGAL 

GUARDIANS/REPRESENTATIVES MUST ENSURE TELEPHONE ACCESSIBILITY AT ALL TIMES DURING THE CLASSES. 

2.2. PARTICIPANTS ARE SUPERVISED BY EMPLOYEES AND TRAINERS OF GOSPELPROJEKT-RUHR E. V., BOTH PAID AND VOLUNTEER. 

2.3. THE SO-CALLED "OPEN GYM" DOES NOT INVOLVE GUIDED OR SUPERVISED TRAINING; IT ONLY ALLOWS THE USE OF THE PREMISES AND 

EQUIPMENT. 

2.4. PARTICIPATION IN ALL ACTIVITIES IS AT ONE'S OWN RISK AND RESPONSIBILITY. PAUSING OR STOPPING EXERCISES IS POSSIBLE AT ANY TIME. 

2.5. DUE TO THE PHYSICALLY DEMANDING NATURE OF THE TRAINING, PARTICIPANTS ARE ADVISED TO UNDERGO A MEDICAL EXAMINATION BEFORE 

STARTING THE TRAINING TO ASSESS THEIR OWN FITNESS. ANY HEALTH RESTRICTIONS SHOULD BE COMMUNICATED TO THE RESPONSIBLE TRAINER 

BEFORE THE TRAINING BEGINS. CROSSFIT HERNE DOES NOT PROVIDE MEDICAL ADVICE. 

2.6. THE PARTICIPANT IS AWARE THAT CARELESS OR INCORRECT EXECUTION OF EXERCISES CAN LEAD TO SERIOUS HEALTH PROBLEMS AND INJURIES. 

2.7. THE DROP-IN CUSTOMER DECLARES, BY REGISTERING, THAT THEY HAVE ALREADY TRAINED FOR AT LEAST 3 MONTHS IN A CROSSFIT BOX. 

2.8. REGARDING LIABILITY RULES, REFERENCE IS MADE TO THE TERMS AND CONDITIONS (AGB) OF GPR, WHICH ARE AN INTEGRAL PART OF THIS 

CONTRACT. 

 

3. HOUSE RULES 

 

3.1. THE DATES AND TIMES OF THE CLASSES CAN BE FOUND IN THE SCHEDULE. THE RIGHT TO PARTICIPATE IS BASED ON THE AGREED SCOPE OF 

SERVICES AND AVAILABILITY. 

3.2. PARTICIPANTS SHOULD ARRIVE ON TIME IN SPORTS ATTIRE FOR THE CLASS (BE READY 5 MINUTES BEFORE THE START OF THE CLASS). 

3.3. ANYONE WHO DISREGARDS THE INSTRUCTIONS OF THE ORGANIZERS OR SUPERVISORS, WHICH ARE NECESSARY TO MAINTAIN ORDERLY TRAINING, 

ORDER, AND SAFETY, OR WHO GROSSLY VIOLATES THE RULES OF CONDUCT, MAY BE EXCLUDED FROM FURTHER PARTICIPATION IN THE SESSION 

WITHOUT REIMBURSEMENT. 

3.4. CROSSFIT HERNE IS PART OF GOSPELPROJEKT-RUHR AND PLACES VALUE ON THE ASSOCIATED NON-PROFIT NATURE. THIS IS INTENDED TO BE 

PARTICULARLY EXPRESSED BY REGULAR MEMBERS OF OUR GYM VOLUNTEERING TO SUPPORT GOSPELPROJEKT-RUHR E. V. (E.G., AS USHERS AT 

CONCERTS). 

 

4. PHOTOGRAPHY AND AUDIO RECORDINGS 

 

4.1. THE PARTICIPANT AND/OR THEIR LEGAL GUARDIANS CONSENT TO THE PUBLIC USE OF PHOTOS AND AUDIO RECORDINGS TAKEN BY GPR OF THE 

PARTICIPANTS DURING TRAINING OR EVENTS FOR ADVERTISING, INFORMATIONAL, AND REPORTING PURPOSES IN BOTH PRINTED AND DIGITAL FORM ON 

THE INTERNET (ON FLYERS, POSTERS, NEWSPAPER ARTICLES, WEBSITE, INSTAGRAM, ETC.). THE PARTICIPANT WAIVES ANY COMPENSATION, UNLESS 

EXPRESSLY AGREED OTHERWISE IN WRITING IN ADVANCE. 

4.2. PHOTOS AND VIDEOS CREATED BY GOSPELPROJEKT-RUHR E. V. ARE PERMITTED FOR PRIVATE USE ONLY AND MUST NOT BE DUPLICATED. THE 

RIGHTS BELONG TO GOSPELPROJEKT-RUHR E. V. 

 

5. INFORMATION 

 

5.1. FOR ANY QUESTIONS, 

 

 PLEASE CONTACT INFO@CROSSFITHERNE.DE. 

5.2. THE GOAL OF CROSSFIT HERNE IS HOLISTIC DEVELOPMENT. THE ATHLETES SHOULD RECEIVE ATHLETIC TRAINING BUT ALSO BE STRENGTHENED IN 

THEIR PERSONALITY. WE BELIEVE THAT CHRISTIAN VALUES CAN ENABLE THIS. 


